(@ SIMETRA

VOTRE RDV SR &
PSYCHOLOGUE 1 ﬂ
DU TRAVAIL Rl

VOTRE MEDECIN DU TRAVAIL VOUS PROPOSE DE RENCONTRER UN
PSYCHOLOGUE DU TRAVAIL : DE QUOI S’AGIT-IL ?

FAIRE LES LIENS
ENTRE VOTRE
RAPPORT AU

SOUTENIR

ANALYSER

VOTRE
VOTRE —-— 7
RAPPORT MAINTIEN

AU TRAVAIL DANS
L’EMPLOI

TRAVAIL ET
VOTRE ETAT DE
SANTE

Comprendre votre parcours professionnel

Retracer votre histoire dans I’entreprise

Analyser votre situation de travail

Identifier les élémgn;s dég:lencheurs
de vos difficultés

Orienter vers une prise en charge de soin et
d’accompagnement

Travailler sur votre maintien dans I’emploi ou
une reprise du travail

VOUS SOUHAITEZ PRENDRE RENDEZ-VOUS ?

Contacter Céline BRUNO assistante au :
05 59 58 05 33 ou c.bruno@simetra.fr
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